
 とんぼやコオロギ・バッタなどが園庭のあちらこちらに

姿を見せ、秋の訪れを感じられるようになりました。先月は

お忙しい中、草取りのご協力をありがとうございました。 

スッキリと過ごしやすくなった運動場で、元気に外での活

動を楽しんでいます。こまめな休息と水分補給に気をつけ、

体調を整えて運動会当日を迎えられたらと思います。 

行事毎に、心も体もグンと大きくなった姿を見せてくれる子どもさん達。「で

きる・できない」「1 番 2 番…」といった結果に心を奪われがちですが、“意欲・

粘り強さ・達成感…”など目には見えにくいけれども大切な心の成長の過程を思

い浮かべながら、当日は一人一人のお子さんへの温かい声援をお願い致します。 

 

 

日・曜日 ★10月の行事★ 

1 日(木) ほかほかあったかサロン（17：15～）  

2 日(金) おひさま号 

3 日(土)   

4 日(日)   

5 日(月)   

6 日(火) 運動会リハーサル② 

7 日(水)  

8 日(木)  

9 日(金)  

10 日(土) 第 45回運動会 

11 日(日)  

12 日(月) スポーツの日 

13 日(火) 運動会予備日・お弁当の日 

14 日(水) 災害訓練 

15 日(木) 身体測定(以上児) 

16 日(金) 身体測定(未満児)・おひさま号 

17 日(土) 個人懇談＊① 

18 日(日)  

19 日(月) 米飯給食・食育交流会＊②          

20 日(火)  

21 日(水) 体育教室(4・5歳児)  

22 日(木) “劇団さんぽ”による催し 

23 日(金) 歯科検診＊③ 

24 日(土)  

25 日(日)  

26 日(月) リズムの日 

27 日(火)  

28 日(水) 内科健診（未満児・3歳児）＊③ 

29 日(木)  

30 日(金) 
英語で遊ぼう(4・5歳児) 

内科健診（4・5歳児）＊③ 

31 日(土)  

 

11月の行事予定 
4日（水）   体育教室(4・5歳児）  

6・20日(金)   英語で遊ぼう（4・5歳児） 

おひさま号巡回（以上児）  

10日（火)  お弁当の日 

16日(月)  リズムの日・身体測定(以上児)  

17日(火)  身体測定(未満児)  

19日(水)  米飯給食 

25日(水)  発表会リハーサル①（未満児） 

26日(木)  発表会リハーサル①（以上児） 

28日(土) JAあさくら感謝祭 

（4・5歳児参加予定） 

※行事によっては、変更の可能性があります。 
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＊③今月は、歯科検診・内科健診を予定しております。

当日欠席をされた場合は、後日 しのざき歯科クリニッ

ク、きたの小児科にて検診を受けて頂くことになって 

おりますので、ご了承ください。 

 

令和 8 年 10 月 

ひよこ組  6 名     ぱんだ組  13 名 

くま組   10 名    らいおん組 １9 名 

りす組   12 名    きりん組  19 名 

10 月 1 日現在 計 79 名 

 

～未満児クラス～ 

9 月入所のお友達

です‼よろしく 

お願い致します。 
 

 

 

＊②給食食材の提供等、日頃から保育所の食育活動を 

支えて下さっている地域の方々をお招きし、交流会を 

予定しています。（以上児クラス） 

 

 

 

リハーサル②の日は、9 時まで
の登所をお願い致します。以上児   

クラスは、体操服を着て登所 
してください。 

～以上児クラス～ 

ねんねの時期から、寝返り、ハイハイ、立っちに

あんよ・・・と、いつの間にかどんどん動き回るように

なっていく体の成長が著しい未満児さん。とにかく

体を動かすことが嬉しくて仕方ありませんね。小さ

いうちから戸外でたくさん体を動かすことで、体幹も

強くなっていきます。これからはまた、お散歩も楽し

くなりそうです。 

様々な運動用具に触れる中、最初は「出来んもん…」と 

しょんぼり顔の子どもさんも、周りの友達や年長組さんの頑張

る姿に影響され、「出来るようになりたい！」という気持ちに変

わっていくようです。難しいことに挑戦する時の表情は、真剣

そのもの！「諦めずに頑張ったらできた！」という成功体験を

沢山積んでいってほしいですね。 
 

10月 10日は運動会です！ 
○服装や集合時間、連絡事項等詳細につきましては、先月 

配信いたしましたご案内を再度ご確認ください。 

○天候や災害等による開催場所、日程の変更がある場合は、

コドモンにて配信いたします。 

○えんフォトのカメラマンによる写真撮影が入る予定です。 

 

＊①10 月 17 日(土)は 個人懇談日です。 

◆以上児…9 時 30 分～15 時 00 分 

◆未満児… 13 時 00 分～15 時 00 分 

お一人 10 分程度を予定しております。10 月 9 日(金)に 

希望時間記入用紙を貼り出します。 

お子さんの保育所での生活・成長の様子など話ができた

らと思います。ご参加お待ちしています。 

 

 

ひよこ組  真鍋 ゆいりさん 

運動会にむけて 

がんばっています！ 
 

★ ひろにわ 作品展 ９月 ★ ～秋がきたよ～ 

 

↑０歳児「とんぼ」 

 

↑１歳児「くだもの」 

 

↑２歳児「きのこ」 

 

 

以上児クラスのテーマは
「お月見」。各年齢に合わ
せて、様々な素材や道具
を使った製作活動を 
楽しみました。 

 

３歳児→ 

「お月さまとうさぎは、

切り抜いた型紙の上から

絵の具でポンポン… 

ステンシル遊びを楽しみ

ました」 

 

 

４歳児→ 

「ボンド溶液に浸した

ティッシュをちぎって

丸め、お月さまの土台

に敷き詰めました」 

 

 

５歳児→ 

「折り紙でうさぎを作

り、顔を描き入れまし

た。ハサミの扱いも上手

になり、まん丸のお団子

ができました」 

 

 てつぼう 

 バルーン 

 

～しがみつき～ 

しっかりと腕を曲

げ、全身に力を

込めます！ 

 

～前まわり～ 

体を前に倒すのも、 

最初はドキドキでした… 
 

～逆上がり～ 

皆で励まし合い

ながら、挑戦し

ています！ 

 たけうま 

 

くぐったりよじ

のぼったり… 

あそびの中で

色々な動きを

経験していき

ます。 

 
橋わたりや階段上り・・・ 

何でもやってみたい!! 

 

以上児さん 

みたいに、 

カッコよく 

走るよー！ 

「よーいドン!!」 


